
HORAIRE DE RÉCUPÉRATION 2022 – 2023 
 

MATIÈRE ENSEIGNANTS NIVEAU JOUR LOCAL HEURES Programme 
       

Français - Univers 
social 

Colette Bance 1 et 2 4 et 5 511 11 h 30 à 12 h 15 
et 15 h 15 à 16 h 00 

Mesure d’aide 

Français Nathalie Provencher FMS 2 172 11 h 25 à 11 h 55 FMS 
Maths et Français Rosalie Morin Adaptation 

scolaire 
6 516 11 h 25 à 11 h 55 Adaptation scolaire 

Mathématique Ariane Taillon 1 et 2 6 et 9 506-a 11 h 35 à 12 h 20  Mesure d’aide et 
ExplorAction 

Mathématique Jean-Philippe Lavoie-Morin FMS 1 172 11 h 25 à 11 h 55 FMS 
Mathématique Roxanne Lacombe Adaptation 

scolaire 
6 511 11 h 50 à 12 h 20 Adaptation scolaire 

Univers social Jean Larose Adaptation 
scolaire 

2 516 11 h 35 à 12 h 05 Adaptation scolaire 

Anglais Sophia Calic Adaptation 
scolaire 

2 353 11 h 25 à 12 h 25 Adaptation scolaire 

       
ANGLAIS       

 Claudia Wysynski 5 6 et 9 R 1 11 h 30 à 12 h 15 ExplorAction 
 Gilles Croteau 3 et 4 7 475 11 h 25 à 12 h 20 ExplorAction 
 Daniel Joseph McKinney 1 à 5 4 476 11 h 25 à 12 h 25 PÉI et ExplorAction 
 Marie-Claude Labrecque 2 4, 6 et 8 474 11 h 50 à 12 h 20 et 

11 h 25 à 11 h 55 ExplorAction/MA 2/FMS 

 Susan Baird 1  1, 4 et 5 482 11 h 30 à 12 h 15 PÉI 
 Vincent Campbell 1 et 4 3 512 11 h 25 à 12 h 05 

et  
11 h 45 à 12 h 25 

ExplorAction 

       
ARTS 

PLASTIQUES 
     

 

 Audrey Bélanger 1, 2, 3, 4 et 5 2 450 11 h 25 à 12 h 25 Accueil, MA 1 et 2, PÉI 4 et 
5, ExplorAction 3, 4 et 5 

 Marie-Claude Gauthier 1 et 2 8  459 11 h 30 à 12 h 15 PÉI 
 Roxanne Vaudry 2, 3 et 4 6 450 11 h 25 à 12 h 15 Mesure d’aide 2 et PÉI  

 Jade La Madeleine 1 et 5 5 454 11 h 30 à 12 h 00 ExplorAction 



MATIÈRE ENSEIGNANTS NIVEAU JOUR LOCAL HEURES Programme 
       

CLASSE 
D’ACCUEIL 

      

Français Annie Jacob  1 et 8 322 11 h 30 à 12 h 15 Accueil 

Français Julie Demers  4 437 11 h 30 à 12 h 00 Accueil 

Français Biljana Sakota  3 et 7 438 11 h 25 à 12 h 15 Accueil (ILSS) 
Français Marie-Hélène Roy  7 310 11 h 25 à 12 h 25 Accueil 

Mathématique Djamila Benaissa  4 et 7 514 15 h 15 à 16 h 00 Accueil 
       

Éducation 
physique 

     
 

 Patrick Roberge Adaptation 
scolaire (4 / 5) 3, 4 et 9 Gymnase 11 h 25 à 12 h 05 Adaptation scolaire 

 Joëlle Matte 2 8 Gymnase 11 h 25 à 12 h 05 ExplorAction 

       
ESPAGNOL       

 Patricia Venerio 2 et 3 6 et 9 436 
11 h 25 à 11 h 55 

et 11 h 25 à 
12 h 25 

PÉI 

       

FRANÇAIS       

 Julie Perron 2 5 et 7 530 11 h 30 à 12 h 15 PÉI 

 Nancy Fontaine 1 2 et 9 464 11 h 25 à 12 h 15 PÉI 

 Karine Rondeau Cross 5 1 et 5 R 5 11 h 25 à 12 h 10 PÉI 

 Line Desjardins 1 et 2 2 et 7 484 11 h 25 à 12 h 10 PÉI 

 Marie Peggy Nzaba 5 1 et 5 R5 11 h 45 à 12 h 15 ExplorAction 

 Josée Girard 2  1 et 7 445 11 h 30 à 12 h 15 ExplorAction 

 Yves Gravelle 4 5 et 9 513 11 h 25 à 12 h 10 ExplorAction 

 Michèle McKinnon 2 4 et 8 445 11 h 30 à 12 h 15 ExplorAction 

 Isabelle Olivier 3 2 et 6 465 11 h 30 à 12 h 15 PÉI 

 Louis-Jacques Paquette 4 1 et 7 446 11 h 30 à 12 h 15 PÉI 



MATIÈRE ENSEIGNANTS NIVEAU JOUR LOCAL HEURES Programme 
 Patrick Quimper 5 1 et 6 R 3 11 h 30 à 12 h 10 ExplorAction 

 Catherine Lamontagne 3 1 et 7 513 11 h 30 à 12 h 15 ExplorAction 

 Marie-Ève Boisvert 3 1 et 7 441 11 h 30 à 12 h 15 ExplorAction 

 Kathleen Vaillant 1 4 et 9 441 11 h 30 à 12 h 00 ExplorAction 

 Madeleine Lefebvre 1 et 3 2 et 6 446 11 h 30 à 12 h 15 ExplorAction et PÉI 

       
Histoire Nicolas Côté 4 3 176 11 h 55 à 12 h 20 PÉI 

Histoire Anne-Marie Leduc 1 et 2 6 449 11 h 30 à 12 h 00 ExplorAction 

Histoire Simon-Pierre Chaplain-
Corriveau 

1 et 2 2 175 (ou salle 
d’ordinateurs) 11 h 25 à 12 h 15 PÉI 

Histoire Jean-François Simard 4 et 5 1 480 11 h 30 à 12 h 15 PÉI 

Histoire et MCO Lise Côté 4 et 5 4 R 1 11 h 25 à 12 h 15 ExplorAction 

Histoire, MCO et 
Finances  

Benoit Osborne 3 et 5 4 et 3 475 et 472 11 h 55 à 12 h 25 
et 11 h 25 à 11 h 55 

ExplorAction et PÉI 

       

MATHÉMATIQUE       
CST et SN Jean-Berchmans Poulin 4 4 et 6 518 11 h 30 à 12 h 15  ExplorAction 

Mathématique Meriem Houanti 2 1 et 3 527 11 h 25 à 12 h 10 ExplorAction et PÉI 
3 PÉI, 4 SN et 5 CST Caroline Gendron 3, 4 et 5 2 et 8 451 11 h 25 à 12 h 20 PÉI et ExplorAction 

Mathématique Hassan Riad 3 3 et 8 435 11 h 30 à 12 h 15 ExplorAction 

Mathématique Geneviève Lessard 3  3 et 7 452 11 h 30 à 12 h 15 ExplorAction 

Mathématique Hélène Dault 5 1 et 7 R 4  11 h 30 à 12 h 15 PÉI 

Mathématique       

Mathématique Julie Parent 2 5 et 9 506-B 11 h 30 à 12 h 15 ExplorAction 

Mathématique El Hassan Moutaharir 2 4 et 9 435 11 h 30 à 12 h 15 PÉI 

Mathématique Louise Fortin 1 4 et 8 452 11 h 25 à 12 h 10 PÉI 

Mathématique Nathalie Bell 4 5 et 8 466 11 h 25 à 12 h 10 et 
15 h 15 à 16 h 00 

PÉI 

Mathématique Zachary Ouellette Tremblay 3 et 5 SN 2 et 7 451 11 h 30 à 12 h 15 PÉI et ExplorAction 

       
SCIENCES       

Science et techno. Laure-Anne Lazure 1 et 2 2 et 7 444 11 h 25 à 12 h 10 ExplorAction 



MATIÈRE ENSEIGNANTS NIVEAU JOUR LOCAL HEURES Programme 
Science et techno Caroline Dicaire 1 et 2 1 et 3 442 et 444 11 h 30 à 12 h 15 PÉI 
Science et techno Robert Samuel 3 2  477 11 h 25 à 11 h 55 ExplorAction 
Science et techno Yves Adonon 4 3 et 5 456 et 473 11 h 30 à 12 h 15 ExplorAction et PÉI 
Science et techno Hermann Sobze 4 1 et 7 457 11 h 30 et 12 h 15 PÉI 
Science et techno Rina Racine 1  7 et 9 442 11 h 30 à 12 h 15 ExplorAction et PÉI 
Science et techno Edith Dimitri Djomo 3 3 471 11 h 45 à 12 h 15 PÉI 
Science et techno Angélique Boissonneault 3 et 4 3 et 8 326 et 477 11 h 25 à 12 h 20 ExplorAction 

Physique Camille Letang 5 2, 5 et 8 458 11 h 50 à 12 h 20 ExplorAction et PÉI  
Chimie Housni Abdelghani 5 1 et 5 456 11 h 35 à 12 h 20 ExplorAction et PÉI 

       
ECR Marc Antoine Brunette 5 2 512 11 h 55 à 12 h 25 PÉI 

 Julien Campbell 2 et 4 3 517 11 h 25 à 12 h 05 ExplorAction et PÉI 
 Yao Maurice Assamboa 2 et 4 6 458 11 h 25 à 12 h 05 ExplorAction 
       

MUSIQUE Anne-Marie Mathieu 1 à 5 3, 4 et 5 174 11 h 30 à 12 h 00 PÉI 
       

GÉOGRAPHIE Francis Lamarche 1 et 2 3 et 9 510 et 484 11 h 30 à 12 h 00 ExplorAction 
 


